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विषय-वििरण 

हहिंदी भाषा केवल सिंपे्रषण का साधन नही िं, बल्कि भारतीय सिंसृ्कहत, लोकजीवन, और सभ्यता का जीता-

जागता प्रतीक है। यह भारत की हवहवधता में एकता का सेतु है , जो उत्तर से दहिण और पूवव से पहिम 

तक भावनात्मक एकरूपता स्थाहपत करती है। हहिंदी के माध्यम से हवद्याहथवयोिं को अपनी जडोिं , 

परिंपराओिं, और समाज से जोडने का अवसर हमलता है। 

यह पाठ्यक्रम हवद्याहथवयोिं को न केवल भाषा हसखाने के हलए , बल्कि जीवन को समझने के हलए भी 

पे्रररत करता है। इसका उदे्दश्य हििाहथवयोिं मेंहवचार-सिंपन्नता , रचनात्मकता, औरसािंसृ्कहतक चेतनाका 

हवकास करना है। हहिंदी के अध्ययन से हवद्याथी अपनी भावनाओिं को अहभव्यक्त करने , हवचारोिं को 

सुसिंगहित ढिंग से प्रसु्तत करने , और समाज में प्रभाविाली सिंवाद स्थाहपत करने की िमता अहजवत 

करते हैं। 

हहिंदी भाषा के अध्ययन से हवद्याहथवयोिं में साहहत्य-सिंवेदना और मानवीय मूल्ोिं के प्रहत श्रद्धा हवकहसत 

होती है। गद्य-काव्य , हनबिंध-कहानी, और लोकसाहहत्य के माध्यम से उन्हें जीवन की सादगी , सिंघषव, 

करुणा, साहस, और पे्रम के हवहभन्न रूपोिं से पररहचत कराया जाता है। यह पाठ्यक्रम हवद्याहथवयोिं को 

अपने अनुभवोिं को िब्द देने , हवचारोिं को हदिा देने और सिंवेदनाओिं को अहभव्यक्त करने का माध्यम 

प्रदान करता है। 

आधुहनक समाज में हहिंदी केवल पुस्तक-भाषा नही िं , बल्कि हवज्ञान, प्रौद्योहगकी, मीहिया, प्रिासन, और 

अिंतरराष्ट्र ीय सिंवाद का भी एक प्रमुख माध्यम बन चुकी है। इसहलए इस पाठ्यक्रम में भाषा कोजीहवत 

अनुभवके रूप में हसखाया गया है , जहााँ हवद्याहथवयोिं को लेखन-पिन के साथ-साथ श्रवण और वाचन-

कला का भी अभ्यास कराया जाएगा। 

यह पाठ्यक्रम हवद्याहथवयोिं में आत्महवश्वास , स्वाहभमान, और सिंवाद-कौिल का हवकास करेगा , ताहक वे 

स्थानीय से वैहश्वक स्तर तक हहिंदी में अपने हवचार स्पष्ट् रूप से रख सकें । “हहिंदी में सोचो , हहिंदी में बोलो, 

हहिंदी में हलखो, और हहिंदी में हजयो” — यही इस हवषय का मूल मिंत्र है। 

इस प्रकार, किा 10 का हहिंदी पाठ्यक्रमएक समग्र अहधगम यात्रा है — 

जहााँ भाषा केवल हवषय नही िं, बल्कि जीवन-कला बन जाती है; 

जहााँ व्याकरण केवल हनयम नही िं, बल्कि अहभव्यल्कक्त का उपकरण बनता है; 

और जहााँ साहहत्य केवल पाि नही िं, बल्कि मानवीय सिंवेदना का दपवण बन जाता है। 



पाठ्यक्रम के उदे्दश्य 

1. हवद्याहथवयोिं में भाषा के प्रहत पे्रम और सम्मान की भावना हवकहसत करना। 

2. वाचन, लेखन, श्रवण एविं सिंवाद-कौिल को व्यावहाररक जीवन से जोडना। 

3. साहहल्कत्यक एविं सामाहजक दृहष्ट् से सिंवेदनिील नागररक तैयार करना। 

4. रचनात्मक अहभव्यल्कक्त, कल्पनािीलता और मूल्ाधाररत हचिंतन का हवकास। 

5. भाषा के माध्यम से नैहतकता , पयाववरण-सिंवेदना और सामाहजक उत्तरदाहयत्व को सिक्त 

बनाना। 

6. हििाहथवयोिं कोराष्ट्र ीय हििा नीहत 2020 के 21वी िं सदी के कौिलोिं – रचनात्मकता , सहयोग, 

आलोचनात्मक सोच, सिंपे्रषण – से जोडना। 

पाठ्यक्रमकीसंरचना 

खण्ड भाग वििरण अकं 

खण्ड क वाचन एविं बोध 
अपहित गद्यािंि, काव्यािंि, पाि-आधाररत 

प्रश्न 
30 

खण्ड ख लेखन-कौिल पत्र, हनबिंध, सूचना-लेखन, कहानी, सिंवाद 20 

खण्ड ग 
व्याकरण एविं भाषा-

उपयोग 

समास, सल्कि, वाक्य-रूप, हवलोम-

पयावयवाची आहद 
16 

खण्ड घ साहहत्य अध्ययन गद्य, काव्य, नाटक, कहानी, लोकसाहहत्य 24 

आंतररक 

मूल्यंकन 
पररयोजना/प्रसु्तहत मौल्कखक परीिा, पोटवफोहलयो, सहभाहगता 10 

कुल — — 
100 

अंक 

विस्ततृ पाठ्य-विभाजन 

इकाई 1 : पढ़ने-समझने की क्षमता 

 उदे्दश्य: 

 अपहित गद्य/काव्यािंि को समझने की िमता हवकहसत करना। 

 हवचार, भाव, और हनहहताथव पहचानना। 

 भाषा-सिंरचना व भावाथव हनकालने की दिता बढाना। 

 सयमग्री: 

 दो अपहित गद्यािंि (150–200 िब्द) 

 एक अपहित काव्यािंि (4–6 पिंल्कक्तयााँ) 

 प्रश्न-प्रकयर: 

 बहुहवकल्पीय प्रश्न (MCQ) 

 लघु उत्तर / भावाथव लेखन 



 व्याख्या आधाररत प्रश्न 

इकाई 2 : सावहत्य अध्ययन  

 गद्य-खंड (Prose Section) 

 पे्ररक व्यल्कक्तत्व, सिंस्मरण, यात्रा-वृत्तािंत, सामाहजक सुधार, पयाववरण-सिंवेदना से जुडी रचनाएाँ । 

 उदाहरण (कॉपीराइट-फ्री हवषय): 

 “मातृभूहम का गौरव” 

 “ईमानदारी की हमसाल” 

 “ग्राम जीवन के रिंग” 

 “हवज्ञान और मानवता” 

 कयव्य-खंड 

 प्रकृहत, मानवता, श्रम, हििा, और आत्मबल हवषयक कहवताएाँ । 

 उदाहरण (कॉपीराइट-फ्री हवषय): 

 “उिो नवयुवक!” 

 “सूरज की िपथ” 

 “हम मेहनतकि” 

 गतततितिययाँ: 

 पाि-अहभनय, समूह-चचाव, भावाहभव्यल्कक्त प्रहतयोहगता 

 काव्य-पाि या वाचन सत्र 

 उदे्दश्य: 

 साहहत्य के माध्यम से जीवन-मूल् और सािंसृ्कहतक बोध हवकहसत करना। 

इकाई 3 : लखेन-कौशल  

 हववेचनात्मक लेखन:हनबिंध, लेख, सिंवाद 

 रचनात्मक लेखन:कहानी लेखन, कहवता रचना 

 प्रायोहगक लेखन:सूचना, हवज्ञापन, आवेदन-पत्र, ई-मेल, समाचार-लेखन 

 मूल्ािंकन हबिंदु: 

o हवषय की स्पष्ट्ता 

o भाषा की िुद्धता 

o हवचारोिं की सिंगहत 

o रचनात्मकता व प्रसु्तहत 

उदाहरण अभ्यास विषय: 

 “स्वच्छ भारत का मेरा सिंकल्प” 

 “हिहजटल युग में हहिंदी का महत्व” 



 “मेरे सपनोिं का भारत” 

 “जल सिंरिण पर जनजागरण अहभयान” 

इकाई 4 : व्याकरण एिं भाषा-उपयोग 

उप-विषय वििरण 

संधि-विचे्छद स्वर, व्यिंजन, हवसगव सिंहध 

समास ततु्परुष, द्विंद्व, कमवधारय, बहुव्रीहह 

शब्द-भेद सिंज्ञा, सववनाम, हविेषण, हक्रया, अव्यय 

िाक्य-रचना वाक्य-रूपािंतरण, काल-पररवतवन 

पयाायिाची-विलोम शब्द सामान्य प्रयोग वाले िब्दोिं पर आधाररत 

मुहािरे-लोकोक्तियााँ भावानुसार प्रयोग 

शुद्ध-अशुद्ध िाक्य भाषा-सुधार अभ्यास 

विराम-धचह्न उहचत प्रयोग व व्याकरहणक िुद्धता 

उदे्दश्य: 

 व्याकरण को रटने के बजायप्रयोगात्मक रूपमें सीखना। 

 भाषा की समझ को सिंवाद, लेखन और वाचन में लागू करना। 

इकाई 5 : पररयोजना-आिाररत अधिगम 

NEP-2020 की भावना के अनुसार , हवद्याहथवयोिं को अनुभव-आधाररत और स्थानीय हवषयोिं पर 

पररयोजनाएाँ  करनी होिंगी। 

पररयोजना विषय उदाहरण: 

1. मेरे िेत्र की लोकभाषा और बोली 

2. एक स्वतिंत्रता सेनानी का जीवन-चररत्र (स्थानीय नायक) 

3. पयाववरण सिंरिण पर स्थानीय अहभयान ररपोटव 

4. हवद्यालय के स्वच्छता-अहभयान की िॉकू्यमेंटेिन 

5. “मातृभाषा और राष्ट्र -हनमावण” हवषय पर लघु प्रसु्तहत 

मलू्ांकन व ंद:ु 

 अनुसिंधान / सािात्कार 

 लेखन-ररपोटव की िुद्धता 

 रचनात्मक प्रसु्तहत (पोस्टर, वीहियो, ररपोटव आहद) 



 मौल्कखक प्रसु्तहत 

मलू्ांकन प्रणाली 

मलू्ांकन प्रकार वििरण भारांक 

वाहषवक परीिा हलल्कखत प्रश्नपत्र (3 घिंटे) 80 अिंक 

आिंतररक मूल्ािंकन मौल्कखक परीिा, पररयोजना, सहभाहगता 20 अिंक 

कुल — 100 अंक 

 

धशक्षण-अधिगम पद्धवत 

 अनुभवात्मकहििण (Experiential Learning) 

 पररयोजना-आधाररत व समूह-गत गहतहवहधयााँ 

 लोककथाएाँ , कहानी, कहवता के माध्यम से मूल् हििा 

 सिंवाद, भूहमका-अहभनय, पोस्टर-प्रदिवन, वाद-हववाद 

 हिहजटल माध्यमोिं से ऑहियो-हवजुअल अहधगम 

 हद्वभाहषक (हहिंदी-अिंगे्रजी) सिंदभों में भाषा-अभ्यास 

अपेधक्षत अधिगम-पररणाम 

 हवद्याथीहहिंदीमेंआत्महवश्वासपूववकमौल्कखकऔरहलल्कखतअहभव्यल्कक्तकरसके। 

 गद्य-काव्य पािोिं का भावाथव व मूल् समझ सके। 

 व्याकरण का प्रयोग सही सिंदभों में कर सके। 

 पररयोजना कायों के माध्यम से सामाहजक, सािंसृ्कहतक और नैहतक चेतना हवकहसत करे। 

 तकनीकी माध्यमोिं द्वारा भाषा के नए आयामोिं को अपनाए। 

सुझाए गए सहायक विषय 

 पयाववरणएविंसमाज 

 राष्ट्र ीय एकता व नागररकता 

 हवज्ञान एविं मानवता 

 कला, सिंगीत और लोकसिंसृ्कहत 

 हिहजटल सािरता एविं ई-िासन 

अनुशंधसत अभ्यास गवतविधियााँ 

 “एक हदन – केवल हहिंदी में” हवद्यालय अहभयान 

 काव्य-गायन / लघु-नाटक प्रहतयोहगता 

 रचनात्मक लेखन हिहवर 

 हहिंदी पखवाडा आयोजन 



 ऑनलाइन हनबिंध/पोस्टर प्रहतयोहगता 

 सामुदाहयक सेवा-पर आधाररत लेखन (NEP के अनुसार सामाहजक सहभाहगता) 

मलू्ांकन पद्धवत 

मलू्ांकन घटक अंक भार (%) वििरण 

सैद्धािंहतक परीिा 60 हलल्कखत परीिा के माध्यम से 

प्रयोगात्मक / प्रायोहगक 25 लैब, असाइनमेंट या प्रोजेक्ट कायव 

मौल्कखक / सतत मूल्ािंकन 15 उपल्कस्थहत, व्यवहार और कायवप्रदिवन के आधार पर 

 

समापन 

यह पाठ्यक्रम हवद्याहथवयोिं को ज्ञान, कौिल और नैहतकता से सुसल्कित कर उन्हें एक हजमे्मदार नागररक 

और सिम पेिेवर बनाने की हदिा में एक महत्वपूणव कदम है। 


