
Central Board of open Schooling and Examination 

Academic Year -2025-26 

Subject: Music Instrumental 

Class: 10th 

Course Objective / पाठ्य उदे्दश्य 

To develop basic skills in instrumental music, understanding of swaras, taal, compositions, 

practice discipline and appreciation of Indian classical and folk music. 

वाद्य संगीत में मूलभूत कौशल ववकवसत करना, स्वर  ंऔर ताल की समझ बनाना, रचनाओ ंका अभ्यास 

करना, संगीत अनुशासन और भारतीय शास्त्रीय व ल क संगीत की सराहना करना। 

Total Marks: 100 

 Theory / सिद्ाांत: 40 Marks 

 Practical / प्रायोसिक परीक्षा: 60 Marks 

THEORY SYLLABUS / सिद्ाांत पाठ्यक्रम (40 Marks) 

1. Introduction to Indian Music / भारतीय िांिीत का पररचय 

 Meaning and brief history of Indian music 

 Indian classical music branches (Hindustani & Carnatic) 

भारतीय संगीत का अथथ और संविप्त इवतहास 

वहंदुस्तानी और कनाथटकी संगीत की जानकारी 

2. Basic Musical Concepts / िांिीत की मूल अवधारणाएँ 

 Swara, Saptak (Shuddha, Komal, Tivra) 

 Alankaar 

 Laya, Taal, Matra 

स्वर, सप्तक (शुद्ध, क मल, तीव्र) 

अलंकार 

लय, ताल, मात्राएँ 

3. Ragas / राि 

(Any two beginner-level ragas) 



 Raga Yaman 

 Raga Bhairav / Bhoopali 

(द  प्रारंवभक राग) 

 राग यमन 

 राग भैरव / भूपाली 

Contents: Aaroha, Avaroha, Pakad, Lakshan 

(आर ह, अवर ह, पकड़, लिण) 

4. Taal / ताल 

 Teen Taal 

 Dadra 

 Jhaptaal (basic awareness) 

तीनताल, दादरा, झपताल (मूल पररचय) 

5. Basic Information of Instruments / वाद्ययांत्ो ां का पररचय 

For any chosen instrument: 

 Structure and parts 

 Tuning basics 

 Maintenance 

चयवनत वाद्ययंत्र के बारे में: 

 बनावट और भाग 

 सुर वमलाना 

 देखभाल 

Suggested instruments: Harmonium, Flute, Tabla, Sitar, Violin, Keyboard 

(सुझाव: हारम वनयम, बांसुरी, तबला, वसतार, वायवलन, कीब डथ) 

PRACTICAL SYLLABUS / प्रायोसिक पाठ्यक्रम (60 Marks) 

1. Sargam Practice / िरिम अभ्याि 

 Alankaars (minimum 5) 

 Different tempos (Vilambit, Madhya, Drut) 

कम से कम 5 अलंकार 

ववलंवबत, मध्य, दु्रत लय में अभ्यास 



2. Raga Performance / राि प्रसु्तसत 

 One detailed Raga with Alap, Bandish/Gat 

 One light classical or folk piece 

एक राग का ववसृ्तत अभ्यास 

एक लाइट या ल क रचना 

3. Taal Practice / ताल अभ्याि 

 Teen Taal, Dadra recitation + performance 

तीनताल, दादरा का पाठ और प्रदशथन 

4. Instrument Handling / वाद्ययांत् दक्षता 

 Posture, technique, tuning, fingering/bowing/blowing 

शरीर मुद्रा, तकनीक, सुर वमलाना, अंगुली/बॉल/फँूक तकनीक 

5. Viva-Voce / मौखिक परीक्षा 

Basic oral questions related to lessons learned 

पाठ्य सामग्री से संबंवधत सरल प्रश्न 

Suggested Internal Work / आांतररक कायय 

 Daily practice diary / र ज़ अभ्यास डायरी 

 Instrument care project / वाद्य संरिण प्र जेक्ट 

 Listening assignment / श्रवण कायथ (Classical & Folk) 

Learning Outcome / असधिम पररणाम 

Student will be able to: 

 Play basic compositions 

 Understand raag & taal 

 Follow practice discipline 

 Appreciate Indian musical heritage 

ववद्याथी में ये िमता ववकवसत ह गी: 

 मूल रचनाएँ बजाना 

 राग और ताल की समझ 

 वनयवमत अभ्यास आदत 

 भारतीय संगीत की पहचान व सम्मान 



Final Note 

This curriculum is designed to empower learners with knowledge, skill, and 

ethical values — nurturing them into responsible citizens and competent 

professionals who contribute meaningfully to society and the nation. 

 


