
Central Board of open Schooling and Examination 

Academic Year 2025-26 

Subject: General Foundation Subject 

Class: 12th 

 

1. Communication Skills (संचार कौशल) 

English 

• Importance of communication in daily and professional life 

• Types of communication: verbal, non-verbal, and written 

• Elements of effective communication 

• Barriers to communication and how to overcome them 

• Writing formal and informal letters, reports, and notices 

हहन्दी 

• दैहनक एवं व्यावसाहयक जीवन में संचार का महत्व 

• संचार के प्रकार: मौखिक, अमौखिक एवं हलखित 

• प्रभावी संचार के तत्व 

• संचार में बाधाएँ एवं समाधान 

• औपचाररक और अनौपचाररक पत्र, ररपोर्ट एवं सूचना लेिन 

2. Entrepreneurship Development (उद्यहमता हवकास) 

English 

• Concept and need of entrepreneurship 

• Characteristics of a successful entrepreneur 

• Steps in starting a small enterprise 



• Sources of finance for small businesses 

• Role of government and support institutions 

हहन्दी 

• उद्यहमता की संकल्पना एवं आवश्यकता 

• सफल उद्यमी के गुण 

• लघु उद्योग प्रारंभ करने के चरण 

• लघु उद्योगो ंके हलए हवत्त के स्रोत 

• सरकार एवं सहयोग संस्थाओ ंकी भूहमका 

3. Applied Economics and Business Environment (व्यवहाररक अथटशास्त्र एवं 

व्यावसाहयक पररवेश) 

English 

• Basic concepts of economics: demand, supply, and production 

• Market structure: perfect and imperfect competition 

• Role of business in economic development 

• Environmental concerns and sustainable development 

• Consumer rights and responsibilities 

हहन्दी 

• अथटशास्त्र की मूल अवधारणाएँ: मांग, आपूहतट एवं उत्पादन 

• बाजार संरचना: पूणट एवं अपूणट प्रहतस्पधाट 

• आहथटक हवकास में व्यवसाय की भूहमका 

• पयाटवरणीय समस्याएँ एवं सतत हवकास 

• उपभोक्ता अहधकार एवं उत्तरदाहयत्व 



4. Elements of Management (प्रबंधन के तत्व) 

English 

• Meaning, nature, and importance of management 

• Functions of management: planning, organizing, directing, controlling 

• Leadership and motivation 

• Time management and teamwork 

• Ethical and social responsibilities of management 

हहन्दी 

• प्रबंधन का अथट, प्रकृहत एवं महत्व 

• प्रबंधन के कायट: योजना बनाना, संगठन, हनदेशन, हनयंत्रण 

• नेतृत्व एवं पे्ररणा 

• समय प्रबंधन एवं र्ीम वकट  

• प्रबंधन की नैहतक एवं सामाहजक हजमे्मदाररयाँ 

5. Employability Skills (रोजगार कौशल) 

English 

• Self-awareness and goal setting 

• Resume writing and interview preparation 

• Work ethics and discipline 

• Computer literacy and digital skills 

• Career opportunities and lifelong learning 

हहन्दी 

• आत्म-जागरूकता एवं लक्ष्य हनधाटरण 

• बायोडार्ा लेिन एवं साक्षात्कार की तैयारी 

• कायट नैहतकता एवं अनुशासन 



• कंपू्यर्र साक्षरता एवं हडहजर्ल कौशल 

• कररयर अवसर एवं आजीवन हशक्षा 

6. Health, Safety and Environment Education (स्वास्थ्य, सुरक्षा एवं पयाटवरण हशक्षा) 

English 

• Personal hygiene and health care 

• Occupational safety and first aid 

• Waste management and pollution control 

• Importance of physical fitness and yoga 

• Role of individuals in environmental conservation 

हहन्दी 

• व्यखक्तगत स्वच्छता एवं स्वास्थ्य देिभाल 

• कायटस्थल पर सुरक्षा एवं प्राथहमक उपचार 

• अपहशष्ट प्रबंधन एवं प्रदूषण हनयंत्रण 

• शारीररक हफर्नेस एवं योग का महत्व 

• पयाटवरण संरक्षण में व्यखक्त की भूहमका 

7. Life Skills and Values (जीवन कौशल एवं मूल्य) 

English 

• Decision-making and problem-solving 

• Emotional intelligence and empathy 

• Stress management techniques 

• Values: honesty, cooperation, respect, tolerance 

• Role of family and society in character building 

हहन्दी 

• हनणटय लेने एवं समस्या समाधान की क्षमता 



• भावनात्मक बुखिमत्ता एवं सहानुभूहत 

• तनाव प्रबंधन के उपाय 

• मूल्य: ईमानदारी, सहयोग, सम्मान, सहहषु्णता 

• चररत्र हनमाटण में पररवार एवं समाज की भूहमका 

Evaluation Scheme (मूल्यांकन योजना) 

Theory Examination (हसिांत परीक्षा) 70 

Practical / Project Work (व्यावहाररक / 

पररयोजना कायट) 

20 

Internal Assessment (आंतररक 

मूल्यांकन) 

10 

Total / कुल 100 

 

Final Note 

This curriculum is designed to empower learners with knowledge, skill, and 

ethical values — nurturing them into responsible citizens and competent 

professionals who contribute meaningfully to society and the nation. 

 


