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Subject: Trade-3 Dress Making & Decoration 

Class: 12th 

Part A – Theory (सैद्धांतिक भधग) 

Total Marks: 70 | कुल अांक: 70 

Unit 

No. 
Unit Name (English) इकधई कध नधम (तिन्दी) 

Marks / 

अांक 

1 Introduction to Dress Making वस्त्र ननममाण कम पररचय 10 

2 
Tools, Equipment, and Machines 

Used in Dress Making 

वस्त्र ननममाण में उपयोग नकए जमने वमले 

औजमर, उपकरण और मशीनें 
10 

3 Types of Fabrics and Their Selection वस्त्रोों के प्रकमर और उनकम चयन 10 

4 Basic Stitches and Seams मूल टमाँके और सीम 10 

5 
Drafting, Cutting, and Layout 

Techniques 
ड्र मफ्टोंग, कनटोंग एवों लेआउट की तकनीकें  10 

6 
Garment Construction (Ladies, 

Gents & Children Wear) 

पररधमन ननममाण (मनहलमओों, पुरुषोों एवों 

बच्ोों के वस्त्र) 
10 

7 
Dress Decoration and 

Embellishment 
वस्त्र सजमवट एवों अलोंकरण 10 

 

Part B – Practical (व्यधविधररक भधग) 

Total Marks: 30 | कुल अांक: 30 

Practical 

No. 
Practical Name (English) प्रयोग कध नधम (तिन्दी) 

Marks / 

अांक 



Practical 

No. 
Practical Name (English) प्रयोग कध नधम (तिन्दी) 

Marks / 

अांक 

1 
Identification of Tools, Equipment, and 

Fabrics 

औजमरोों, उपकरणोों और कपडोों 

की पहचमन 
5 

2 
Practice of Basic and Decorative 

Stitches 

मूल एवों सजमवटी टमाँकोों कम 

अभ्यमस 
5 

3 
Preparation of Samples for Seams, 

Plackets, and Fasteners 

सीम, पै्लकेट और फमस्टनर के 

नमूने तैयमर करनम 
5 

4 
Drafting and Stitching of Garments 

(Any Two) 

पररधमन की ड्र मफ्टोंग व नसलमई 

(कोई दो) 
10 

5 
Dress Decoration: Embroidery, Laces, 

Beads, etc. 

वस्त्र सजमवट: कढमई, लेस, मोती 

आनद 
5 

 

Part C – Project Work (पररयोजनध कधयय) 

Total Marks: 20 | कुल अांक: 20 

Project Title (English) पररयोजनध शीर्यक (तिन्दी) 

1. Preparation of a Complete Dress Set (Blouse, 

Kurta, or Skirt) 

पूणा पररधमन सेट तैयमर करनम (ब्लमउज, कुतमा यम 

स्कटा) 

2. Fabric Decoration using Hand Embroidery 

and Appliqué 

हस्तकलम एवों एफ्प्लक कमया द्वमरम कपडे की 

सजमवट 

3. Display Board/Portfolio of Stitch and Design 

Samples 

टमाँके व नड्जमइन नमूनोों कम प्रदशान 

बोड्ा/पोटाफोनलयो तैयमर करनम 

 

Part D – Internal Assessment (आांिररक मूल्धांकन) 

Total Marks: 10 | कुल अांक: 10 



Criteria (English) मधपदांड (तिन्दी) Marks / अांक 

Regular Attendance & Discipline ननयनमत उपफ्थथनत एवों अनुशमसन 3 

Skill Performance & Neatness कमया कौशल एवों सणमई 3 

Record File & Sample Maintenance ररकॉड्ा णमइल व नमूनोों कम रख-रखमव 2 

Viva Voce (Oral Test) मौफ्खक परीक्षम 2 

 

Total Marks Summary (कुल अांक सधरधांश) 

Component (English) घटक (तिन्दी) Marks / अांक 

Theory सैद्मोंनतक 70 

Practical व्यमवहमररक 30 

Project Work पररयोजनम कमया 20 

Internal Assessment आोंतररक मूल्मोंकन 10 

Grand Total कुल योग 130 Marks / अांक 

 

Learning Outcomes (अतिगम पररणधम) 

After completing this course, learners will be able to: 

1. Understand various fabrics and select appropriate materials for garments. 

2. Use sewing tools and operate basic sewing machines efficiently. 

3. Prepare different patterns and cut fabrics according to designs. 

4. Stitch and finish various garments with neatness and accuracy. 

5. Apply decorative techniques such as embroidery, lace work, and appliqué. 

6. Develop confidence to take up tailoring or boutique work professionally. 

इस पधठ्यक्रम के पूणय िोने पर तवद्यधर्थी सक्षम िो ांगे: 

1. नवनभन्न कपडोों की पहचमन कर उपयुक्त वस्त्र चयन कर सकें गे। 

2. नसलमई के औजमरोों व मशीनोों कम कुशल प्रयोग कर सकें गे। 

3. नवनभन्न पररधमनोों के ड्र मफ्टोंग व कनटोंग कमया कर सकें गे। 

4. पररधमनोों की नसलमई व नफनननशोंग को सटीकतम से कर सकें गे। 



5. कढमई, लेस, एफ्प्लक जैसे सजमवटी कमया कर सकें गे। 

6. बुटीक यम नसलमई कें द्र खोलने हेतु आत्मननभार बन सकें गे। 

 

Final Note 

This curriculum is designed to empower learners with knowledge, skill, and 

ethical values — nurturing them into responsible citizens and competent 

professionals who contribute meaningfully to society and the nation. 

 


