
Central Board of open Schooling and Examination 

Academic Year 2025-26 

Subject: Trade-4 Laundry & Dyeing 

Class: 12th 

पाठ्यक्रम संरचना | Course Structure 

क्रमांक इकाई / विषय 
अंक 

(Marks) 

अनुमावनत अिवि 

(Hours) 

1 
लॉन्ड्र ी और डाइंग का पररचय / Introduction to 

Laundry and Dyeing 
10 15 

2 
वस्त्र ंकी पहचान एवं वगीकरण / Fabric Identification 

and Classification 
10 15 

3 
धुलाई की वववधयााँ एवं उपकरण / Washing Methods 

and Equipment 
15 25 

4 
धुलाई सामग्री एवं रसायन / Washing Materials and 

Chemicals 
10 15 

5 
डाइंग का वसद्ांत एवं प्रविया / Principles and Process 

of Dyeing 
15 25 

6 रंगर ंके प्रकार एवं उपयरग / Types and Uses of Dyes 10 15 

7 
वस्त्र ंकी विवनव ंग और इस्त्ी / Finishing and Ironing 

of Fabrics 
10 15 

8 
सुरक्षा, स्वच्छता एवं रखरखाव / Safety, Hygiene, and 

Maintenance 
5 10 

9 प्रायरवगक कायय / Practical Work 15 50 

कुल / 

Total  
100 185 घंटे (Hours) 

 



विसृ्तत पाठ्यक्रम / Detailed Syllabus 

1. लॉन्ड्र ी और डाइंग का पररचय (Introduction to Laundry and Dyeing) 

 लॉन्ड्र ी कायय का महत्व और के्षत्र 

 डाइंग की अवधारणा और वस्त् उद्यरग में उपयरग 

 पे ेवर लॉन्ड्र ी सेवाओ ंका पररचय 

English: 

 Importance and scope of laundry work 

 Concept of dyeing and its use in textile industry 

 Introduction to professional laundry services 

 

2. िस्त्र ंकी पहचान एिं िगीकरण (Fabric Identification and Classification) 

 प्राकृवतक और कृवत्रम रे े 

 कपडर ंकी संरचना और बनावट की पहचान 

 लेबल पढ़ने और िाइबर की पहचान की तकनीकें  

English: 

 Natural and synthetic fibers 

 Identification of fabric structure and texture 

 Label reading and fiber identification techniques 

 

3. िुलाई की विवियााँ एिं उपकरण (Washing Methods and Equipment) 

 हाथ से धुलाई और म ीन द्वारा धुलाई 

 धुलाई के तापमान और समय का महत्व 

 लॉन्ड्र ी उपकरणर ंका पररचय: वॉव ंग म ीन, डर ायर, पे्रस आवद 

English: 

 Hand washing and machine washing methods 

 Importance of temperature and time in washing 

 Introduction to laundry equipment: washing machine, dryer, press, etc. 

 



4. िुलाई सामग्री एिं रसायन (Washing Materials and Chemicals) 

 साबुन, वडटजेंट, ब्लीच और सॉफ़्नर के प्रकार 

 दाग हटाने के रसायन (Stain removers) 

 पयायवरण-अनुकूल वडटजेंट का उपयरग 

English: 

 Types of soaps, detergents, bleach, and softeners 

 Stain removing chemicals 

 Use of eco-friendly detergents 

 

5. डाइंग का वसद्ांत एिं प्रवक्रया (Principles and Process of Dyeing) 

 डाइंग की मूलभूत अवधारणा 

 वववभन्न रे र ंके वलए डाइंग प्रवियाएाँ  

 रंग स्थावयत्व (Color fastness) की जांच 

English: 

 Basic principles of dyeing 

 Dyeing processes for different fibers 

 Testing for color fastness 

 

6. रंगर ंके प्रकार एिं उपयरग (Types and Uses of Dyes) 

 प्राकृवतक रंग और कृवत्रम रंग 

 डायरेक्ट, ररएक्टक्टव, एवसड और बेवसक डाई के प्रकार 

 डाइंग के बाद कपडर ंकी देखभाल 

English: 

 Natural and synthetic dyes 

 Types of dyes: Direct, Reactive, Acid, and Basic 

 Fabric care after dyeing 

 



7. िस्त्र ंकी विवनव ंग और इस्त्ी (Finishing and Ironing of Fabrics) 

 विवनव ंग का महत्व 

 इस्त्ी की वववधयााँ एवं सावधावनयााँ 

 पे्रवसंग और िरक्टडंग तकनीक 

English: 

 Importance of finishing 

 Ironing methods and precautions 

 Pressing and folding techniques 

 

8. सुरक्षा, स्वच्छता एिं रखरखाि (Safety, Hygiene, and Maintenance) 

 काययस्थल पर सुरक्षा वनयम 

 व्यक्टिगत स्वच्छता का महत्व 

 उपकरणर ंकी देखभाल और रखरखाव 

English: 

 Safety rules at workplace 

 Importance of personal hygiene 

 Equipment care and maintenance 

 

9. प्रायरवगक कायय (Practical Work) 

क्र. प्रयरग / Practical Exercise अंक 

1 कपडर ंकी पहचान करना / Identifying fabrics 3 

2 वववभन्न प्रकार के दाग हटाना / Removing various stains 3 

3 कपडर ंकर रंगना (डाइंग प्रयरग) / Dyeing of fabrics 4 

4 इस्त्ी और विवनव ंग करना / Ironing and finishing practice 3 

5 लॉन्ड्र ी ररकॉडय तैयार करना / Maintaining laundry record 2 

कुल / Total 
 

15 

 



मूल्ांकन यरजना / Evaluation Scheme 

घटक / Component अंक / Marks 

थ्यररी परीक्षा / Theory Exam 70 

प्रायरवगक परीक्षा / Practical Exam 20 

आंतररक मूल्ांकन / Internal Assessment 10 

कुल / Total 100 

 

सुझावित व क्षण सामग्री / Suggested Learning Material 

 ―Laundry and Dry Cleaning Technology‖ – G. H. Sutherland 

 ―Textile Dyeing and Finishing‖ – K. Shenai 

 NCERT Vocational Education Notes (Revised Edition) 

 Audio-Visual Aids and Demonstration Tools 

 

सीखने के पररणाम / Learning Outcomes 

छात्र इस पाठ्यिम के अंत में सक्षम हरगें वक वे — 

1. वववभन्न वस्त्र ंऔर रे र ंकी पहचान कर सकें । 

2. सही धुलाई एवं डाइंग तकनीक का प्रयरग कर सकें । 

3. रंग स्थावयत्व की जांच और सुधार कर सकें । 

4. काययस्थल की स्वच्छता एवं सुरक्षा वनयमर ंका पालन कर सकें । 

English: 
By the end of the course, students will be able to: 

1. Identify various fabrics and fibers. 

2. Apply proper washing and dyeing techniques. 

3. Check and improve color fastness. 

4. Follow hygiene and safety standards in laundry operations. 

 

 



Final Note 

This curriculum is designed to empower learners with knowledge, skill, and 

ethical values — nurturing them into responsible citizens and competent 

professionals who contribute meaningfully to society and the nation. 

 


