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PART A – THEORY (थ्योरी) 

Unit 1: Introduction to Embroidery 

कशीदाकारी का पररचय 

English: 

 Meaning and scope of embroidery 

 Importance of hand embroidery in textile art 

 Types of embroidery (traditional & contemporary) 

 Tools and materials: needles, threads, fabrics, frames, hoops 

Hindi: 

 कशीदाकारी का अथथ व महत्व 

 वस्त्र कला में हैंड एम्ब्रॉयडरी की भूममका 

 पारंपररक व आधुमनक कढाई के प्रकार 

 सुई, धागे, कपडे, फे्रम व अन्य उपकरण  ंका पररचय 

Unit 2: Basic Stitches 

मूल टांके 

English: 

 Running stitch, Backstitch, Stem stitch 

 Chain stitch, Satin stitch, Herringbone stitch 

 Lazy daisy, French knot 

 Practical applications of basic stitches 

Hindi: 

 रमनंग स्टिच, बैक स्टिच, िेम स्टिच 

 चेन स्टिच, सैटन स्टिच, हेररंगब न स्टिच 

 लेजी डेजी, फ्रें च नॉट 



 मूल टांक  ंके उपय ग और अभ्यास 

Unit 3: Indian Traditional Embroidery 

भारतीय पारंपररक कढाई 

English: 

 Overview of regional embroidery styles 

 Kantha, Chikankari, Phulkari, Kutch, Zardozi 

 Motifs, colour combinations, traditional patterns 

Hindi: 

 मवमभन्न राज्  ंकी कढाई का अध्ययन 

 कांथा, मचकनकारी, फुलकारी, कच्छ, जरद जी 

 मडजाइन, रंग संय जन और पारंपररक पैटनथ 

Unit 4: Design & Pattern Making 

मडजाइन व पैटनथ मनमाथण 

English: 

 Basics of motif development 

 Tracing methods: carbon, stencil, transfer paper 

 Colour concepts and design placement 

Hindi: 

 म मटण बनाने की मूल बातें 

 पैटनथ टर ेस करने के तरीके: काबथन, िेंमसल, टर ांसफर पेपर 

 रंग संय जन व मडजाइन की पे्लसमेंट 

Unit 5: Advanced Embroidery Techniques 

उन्नत एम्ब्रॉयडरी तकनीकें  

English: 

 Appliqué work 

 Mirror work 

 Ribbon embroidery 

 Bead, sequin & thread embellishment 

Hindi: 



 एस्टप्लक वकथ  

 शीशा कायथ 

 ररबन कढाई 

 म ती, मसस्टिन व धागे से सजावट 

Unit 6: Care & Finishing of Embroidered Articles 

कढाई मकए गए उत्पाद  ंकी देखभाल व मफमनमशंग 

English: 

 Pressing and washing techniques 

 Framing and packaging 

 Quality check of embroidery work 

Hindi: 

 पे्रमसंग व ध ने की मवमधयााँ 

 फे्रममंग व पैमकंग 

 कढाई के उत्पाद  ंकी गुणवत्ता जााँच 

PART B – PRACTICAL (पै्रक्टिकल) 

Practical 1: Basic Stitches Practice 

मूल टांक  ंका अभ्यास 

 Practice of 8–10 basic stitches 

 Preparing a sampler cloth 

Practical 2: Traditional Embroidery Sample 

पारंपररक कढाई का नमूना 

 Create one sample based on any regional style 

Practical 3: Design Tracing 

मडजाइन टर ेमसंग 

 Transfer of design using different tracing methods 

Practical 4: Advanced Technique Project 

उन्नत तकनीक  ंका प्र जेक्ट 



 One article using beads, sequins, appliqué, mirror, ribbon etc. 

Practical 5: Final Product Preparation 

अंमतम उत्पाद मनमाथण 

 Create a finished embroidered item such as: 

o Cushion cover 

o Kurti panel 

o Wall hanging 

o Table runner 

PART C – INTERNAL ASSESSMENT (आंतररक मूल्यंकन) 

 Attendance & regular work: 10 marks 

 Practical file & sampler: 10 marks 

 Viva: 10 marks 

EXAM PATTERN (परीक्षय प्रयरूप) 

Theory Exam – 70 Marks 

 Objective questions 

 Short answer questions 

 Long answer questions 

Practical Exam – 30 Marks 

 Demonstration of stitches 

 Completion of assigned embroidery task 

 Viva 

 Final Note 
This curriculum is designed to empower learners with knowledge, skill, and 

ethical values — nurturing them into responsible citizens and competent 

professionals who contribute meaningfully to society and the nation. 

 


